Jeudi 18 octobre 2007

La notion d’addiction est a la mode. On parle ainsi d'addiction a
différentes substances, mais aussi pour les conduites a risque
ou certains comportements répétitifs et compulsifs. Peut-on,
sur le méme mode, parler d’addiction a certains aliments, dont
il faudrait alors se désintoxiquer ? La question n'est pas
oiseuse, car elle détermine des choix stratégiques et thérapeu-
tiques. Il s'agit de savoir si on peut appliquer aux troubles du
comportement alimentaire et aux probléemes pondéraux les
mémes concepts, les mémes thérapeutiques qu’a toutes ces
pathologies qu’on regroupe sous le terme d’addiction.
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1 9HO00-10HOO

2 10H15-11H15

3 11H30-12H30

4 14H30-15H30

5 15H45-16H45

6 17HO0-18HOO

Un cas clinique :
Un cas clinique : le point de vue de la nutritionniste.
Un cas clinique : le point de vue de la diététicienne.
Un cas clinique : le point de vue du psychanalyste.
Un cas clinique :

manger ou ressentir ses émotions.

Il était plusieurs fois... le patient.
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1. 9H15-9H45
1=16€

D’une addiction l'autre.
Addictions marginales et addictions populaires.
Pr Michel LEJOYEUX, psychiatre, Paris

2. 9H45-10H15
2=16€

Récepteur CB1 et exces de consommation alimentaii
la survie du vice ou le vice de survivre ?

Pr Pier-Vincenzo PIAZZA, directeur du centre

de recherche Inserm en Neurosciences de Bordeaux

3. 10H15-10H45
1=16€

La chocolatomanie :
mécanismes, conséquences cliniques.
Dr Bernard WAYSFELD, psychiatre, nutritionniste, Par

4. 11H30-12HO0

Existe-t-il des addictions au sucre ?
Pr Marc FANTINO, physiologiste, Dijon

2=16€
‘b 12H00-12H30 Le festin perdu
3=16€ M. Bertrand VERGELY, philosophe, Paris

La restriction cognitive comme mime de l'addiction.

16, 14H15-14H45
N Dr Gérard APFELDORFER, psychiatre, Paris

7. 14H45-15H15
4=16€
8. 15H15-15H45

Le trouble du réconfort.
Dr Jean-Philippe ZERMATI, nutritionniste, Paris

Phobies des émotions et crises alimentaires.
Dr Stéphanie HAHUSSEAU, psychiatre, Toulouse

9. 16H15-16H45
5=16€

Thérapie des troubles du comportement alimentaire
des addictions, similitudes et différences.
Dr William LOWENSTEIN, psychiatre, Boulogne-Billancot

10. 16h45-17H15

La prévention des addictions, des troubles

du comportement alimentaire et de I'obésité :
une seule et méme stratégie est-elle adaptée ?
Mme Sylvie BENKEMOUN, psychologue, Paris




