PROGRAMME DE LA JOURNEE

“Les leviers thérapeutiques dans le bilan psychologique de I'adulte”
- DE LARESTITUTION A LA PRISE EN CHARGE

9H00 ACCUEIL

9H30 - 11HO00 : “L’expérience” du bilan psychologique

Pourquoi s'engager dans une psychothérapie ?

Les réeponses de I'examen psychologique et ses apports dans le processus

de changement individuel.

D. Castro, Psychologue clinicienne, Service de psychiatrie adulte,

Directrice de I'Ecole de Psychologues Praticiens Paris/Lyon

De I'exploration du fonctionnement cognitif

au processus psychothérapique : étude de cas

M. Kuntz, Psychologue clinicienne,

E. Pons, Psychologue clinicienne, service de psychiatrie adulte, secteur de Courbevoie (92)

11H - 11H30 PAUSE

11h30 - 12h45 : L’Evaluation Thérapeutique : un paradigme original

de I’évaluation psychologique (exemple avec le MMPI-2-RF)

L’Evaluation Thérapeutique avec le MMPI-2-RF

L Chudzik, Psychologue clinicien, Docteur en psychologie,

chercheur associé a I'Université Francgois Rabelais de Tours, consultant ECPA pour le MMPI-
2-RF.

Le MIMPI-2-RF et ses applications dans de multiples contextes

(addictologie, chirurgie de I'obésité, chirurgie cardiaque, suivi de détenus,

sélection de personnels de police).

LC Vannier, Psychologue service Recherche et Développement ECPA

12H45 - 14H00 PAUSE DEJEUNER

14h00 - 16h30 : De I’évaluation a la remédiation cognitive

La remédiation cognitive : une évaluation dynamique

Quand évaluation et remédiation cognitive se donnent la réplique :

un échange constructif et dynamique entre les données psychométriques et les résultats
a la remédiation Cogmed d'une patiente atteinte d'AVC

Discussion et échanges avec la salle

15H15 - 15H45 PAUSE

15h45 - 16h30 : Le bilan thérapeutique :

un temps pour mobiliser le patient autour de la remédiation

(Etude de cas avec un jeune adolescent TDA/H)

G.Cognet, Psychologue clinicien, enseignant a 'Ecole de Psychologues Praticiens

16h30 - 17h00 : Discussion avec la salle et conclusion avec D.Castro
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